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ADHAT – ADJUKÖSSZE.hu beszámoló 2022  

 

Alapítványunk 2012. június 29-én kötött szerződést a Nonprofit Információs és Oktatási Központtal 
(NIOK), ekkor csatlakoztunk az Adhat Vonal, mai nevén adjukössze.hu programhoz, amelynek 
segítségével az elmúlt évekhez hasonlóan idén is az egész országban a rászorulók ingyenes ételosztás 
útján történő megsegítésével foglalkoztunk. 2022-ben országosan hetente több mint 13000 tál meleg 
ételt és összesen több, mint ezer tonna tartós élelmiszert, tejterméket, zöldséget és gyümölcsöt 
juttattunk nehéz sorsú embertársainknak.  

Az Ukrán menekültügyi krízishelyzetben is igyekeztünk helytállni és segíteni a menekülteknek. A 
szokásos napi ételosztó tevékenységünk mellett szervezetünk többször járt Ukrajnai határokon, 
Budapesten vasútállomásokon, valamint Érden és Debrecenben is napi szinten segítettük az oda 
menekült embereket meleg étellel, kenyérrel, teával, gyümölccsel. A Migration Aid szervezet Madridi 
úti menekültszállására, a BMSZKI Gyáli úti menekülteket befogadó szállására, a III. kerületi a Rozgonyi 
Piroska utcai vendégházba, valamint a Naturland Magyarország Kft átmeneti szállására szállítottunk az 
ott befogadott menekültek számára meleg ételt, kenyeret, péksüteményt. 2023. március végéig közel 
30.000 adag meleg étellel és kiegészítőkkkel láttuk el a krízishelyzet áldozatait. 

 A számunkra kijelölt Adomány vonalra érkezett hívások mindegyike bruttó 500 Forint támogatást 
jelentett Alapítványunk számára. A 2022-es év során összesen 1560 db hívás, illetve sms érkezett, 
melyekből 741.075 Forint adomány folyt be. A telefonszolgáltatók részére ebből nettó 19.634 Ft-ot 
kellett megtéríteni, ezzel, és az adományközvetítői díjjal csökkentve, összesen 632.903 Forintot 
tudtunk programunkra, az ételosztásra fordítani. Szervezetünk a beérkezett adományok teljes 
összegét a rászorulók élelmiszertámogatás útján történő megsegítésére fordította. 

A 2022-ben beérkező hívások, illetve az azok alapján befolyt adományok 
 

 
 
 

Hívások 
száma

A beérkezett hívásokból 
származó adomány teljes 

összege

A telefon-szolgáltatók 
részére átutalt díj nettó

2022. január 27 13 011 Ft 343 Ft
2022. február 288 136 658 Ft 3 732 Ft
2022. március 467 221 973 Ft 6 231 Ft
2022. április 78 37 188 Ft 1 062 Ft
2022. május 74 34 918 Ft 928 Ft
2022. június 58 27 476 Ft 727 Ft
2022. július 39 18 542 Ft 480 Ft
2022. augusztus 68 32 511 Ft 853 Ft
2022. szeptember 37 17 480 Ft 470 Ft
2022. október 107 51 051 Ft 1 242 Ft
2022. november 92 43 569 Ft 1 039 Ft
2022. december 225 106 697 Ft 2 527 Ft

Összesen: 1560 741 075 Ft 19 634 Ft
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Alapítványunk fő profilja az ingyenes melegétel osztás a rászorulók részére, azonban egyes kiemelt 
ünnepekhez, alkalmakhoz kapcsolódóan tartós élelmiszercsomagot is összeállítunk. Ennek keretében 
Budapesten, vidéki osztópontjainkon, valamint az ország más területein élő rászorulók számára 
juttatunk el tartós élelmiszereket tartalmazó csomagokat. Ezek a csomagok tartós élelmiszereket 
(zöldség- és gyümölcskonzerv, tészta, rizs, olaj, liszt, cukor stb.), valamint édességeket, gyümölcsöt is 
tartalmaztak – az Adjukössze.hu adományvonalon érkező adományokból a felsorolt élelmiszerek 
költségének egy részét tudtuk fedezni. Vidéki telephelyeinken, illetve azokhoz közel található 
kistelepüléseken kollégáink szervezik a csomagok kiosztását a rászorulóknak. 

Az Alapítvány által kiosztott csomagok sokak életében nem egyszerűen csak a mindennapi megélhetést 
segítették, hanem reményt adtak a nélkülözésben élőknek, hogy nincsenek teljesen magukra hagyva 
nehézségeikkel, és van kihez fordulniuk segítségért.  

Kiemelt, Ünnepi ételosztásaink keretében május 28-án két év veszélyhelyzet miatti kihagyás után végre 
ismét megrendezhettük a szokásos helyszínen, a Flórián téren Gyermeknapi ünnepi ételosztásunkat, 
ahol 800 adag meleg étellel és élelmiszercsomaggal vártuk vendégeinket.  

A Karácsonyi Ünnepi ételosztás-sorozatra idén is több mint 5500 tartós hidegélelmiszer-csomagot és 
közel 6200 adag meleg ételt, kenyeret és meleg teát tudtunk kiosztani a rászorulóknak. 

2022-ben is igyekeztünk minél több embernek segíteni, hisz a vírushelyzet után, szinte közvetlenül 
kialakult Ukrajnai krízishelyzet miatt a rászorulók még nehezebb helyzetbe kerültek, támogatás nélkül 
legtöbben nem is tudják fenntartani magukat, családjukat.  

 

Néhány fénykép, amelyet az ételek és csomagok kiosztása közben készítettünk: 
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Reméljük, hogy tevékenységünk, ingyenes szolgáltatásunk sokat segít azoknak, akik rászorulnak, 
támogatásunkkal megélhetésük könnyebbé válik. 

Végezetül szeretnénk köszönetet mondani minden kedves támogatónknak, akik telefonhívásukkal, 
sms üzenetükkel hozzájárultak programunk működtetéséhez, sikeréhez, illetve a NIOK Alapítványnak, 
az OTP Banknak, valamint az összes szolgáltatónak, hogy lehetővé tették e program működését és 
ezáltal a civil szervezetek forrásnövelését!  

 

 

 

 

Ételt az Életért Közhasznú Alapítvány 
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